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LEIKSKOLINN FAGRABREKKA

[ Adalnamskra leikskola segir ad hver leikskoli eigi ad
mota sina eigin skoélandmskra og gera grein fyrir
starfsemi leikskdlans, markmidum, leidum og gildum.
Skoélanamskrain tekur mio af sérstédu leikskdlans og
skélastefnu Kopavogs og er sattmdli um hvada leidir
leikskdlinn mun fara { starfsadferdum og samskiptum
til ad efla menntun barna, studla ad starfspréun og
fagmennsku. Sk6lanamskrain 4 ad upplysa foreldra og
adra hagsmunaadila um faglega starfsemi leikskélans
Fogrubrekku. Hlutverk skoélandmskrarinnar er ad vera leidarvisir kennara og vinnuteeki.
Forsenda alls nams er ad stunda lydraedislega starfsheetti, starfa af fagmennsku, syna virdingu og
ad barninu og starfsfolkinu lidi vel { starfsumhverfi leikskolans.

Leikskolinn Fagrabrekka, Fogrubrekku 26, hof starfsemi sina 22. desember 1976. Skélinn er
fjogurra deilda leikskoli par sem dvelja um 68 born a aldrinum 18 manada til 6 ara, med
mismunandi dvalartima. Tveer deildir eru & leiksk6lanum, Raudabrekka og Gulabrekka.
Leikskolinn er opinn virka daga fra kl. 7:30-17:00. Grundvollur fyrir starfi leikskolans
Fogrubrekku eru lydraedislegir starfsheettir, faglegt starf og g6 samskipti. [ Fogrubrekku er
starfad samkveemt logum um leikskdla nr. 90/2008 og Adalnamskra leikskola sem
menntamalaraduneytid gaf ut arid 2011.

Starf leikskoélans Fogrubrekku byggir a:

- Logum um leikskdla.

- Adalnamskra leikskdla.

- Reglugerdum um starfsumhverfi leikskoéla.

- Aldursskiptum namskram leikskdla Képavogs.

- Sampykktum bzejaryfirvalda og framtidarsyn.

- Ymsum stefnumétandi sampykktum s.s. forvarnarstefnu, heilsustefnu, jafnréttisstefnu,
eineltisstefnu og umhverfisstefnu.

- Hugmyndafraedi Loris Malaguzzi, uppeldisfreedi daudu musarinnar og kenningum John

- Dewey.

- Grunnpattum menntunar; laesi, sjalfbzerni, heilbrigdi og velferd, 1ydraedi og
mannréttindum, jafnrétti og skdpun.

Grunnbeettirnir eru sameiginleg leidarljos i menntun, uppeldi og umoénnun { leikskélum og eiga
ad fléttast inn { allt leikskdlastarfio. Allt starfsfolk leikskola skal koma fram vid barnid af
virdingu, taka tillit til pess og hlusta 4 pad. Starfsfolk skal leitast vid ad vera i gefandi
samskiptum vid barnid, samstarfsfélk og fjolskyldu barnsins 4samt pvi ad vera g6d fyrirmynd {
hvivetna. Starfsfolki ber ad starfa { anda adalnamskrar og tileinka sér pa syn sem par er sett fram
i skolanamskra hvers leikskola. Skipulag og bunadur leikskola a ad studla ad pvi ad vekja forvitni
barnsins, efla sjalfstadi pess og frumkvaedi, virkni, ahuga og gledi.

EINKUNNARORD FOGRUBREKKU ERU: VIRDING, GLEPI 0G FRUMKV£DI.
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[ einkunnarordum leikskélans felst ad kennarar syni barninu, skodunum pess, tilfinningum og
verkum virdingu. Gledin er grunnur leikskoélastarfsins og ahersla er 16gd 4 ad barnid upplifi gledi
i leik, starfi og samskiptum. Frumkvaedi er lykill ad sjalfstzedi og skopun og dhersla er 16gd 4 ad
styrkja barnid til ad syna frumkvaedi, taka sjalfsteedar dkvardanir & sjalfu sér og sinum
skodunum. Virding er mikilveeg og ahersla er 16gd 4 ad kenna barninu ad bera virdingu fyrir
sjalfu sér og 60rum, nattirunni og umhverfinu. Stydja barnio i samskiptum og samvinnu og pad
leeri a0 setja mork.

HLUTVERK LEIKSKOLA

Leikskolinn er fyrir bérn upp ad skélaskyldualdri. { 2. grein laga um leikskéla er fjallad um
markmid og starfsheetti og par segir ad starfsheettir leikskdélans skuli motast af umburdarlyndi og
kaerleika, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggju, sattfysi, virdingu fyrir manngildi
og kristinni arfleifd islenskrar menningar.

Meginmarkmid uppeldis og kennslu { leikskdlum skulu samkvaemt l6gunum vera ad:

e Fylgjast med og efla alhlida proska barna { ndinni samvinnu vid foreldra,

e Veita skipulega malérvun og studla ad edlilegri faerni i islensku,

e Hlua ad béornum andlega, vitsmunalega og likamlega i samraemi vid parfir hvers og eins
svo ad bornin fai notid bernsku sinnar,

e Studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra,

o Leggja grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfstaedir, virkir og abyrgir patttakendur i
lydraedispjoofélagi sem er i 6rri og sifelldri préun,

o Reekta heefileika barna til tjdningar og sképunar { peim tilgangi m.a. ad styrkja sjalfsmynd
peirra, heilbrigdisvitund, 6ryggi og heefni til mannlegra samskipta.

SYN A NAM LEIKSKOLABARNA

Leikskélastarf og leikskélauppeldi byggir & sérstokum uppeldisadferoum og sérstakri
hugmyndafraedi. Peir sem vinna ad leikskoélauppeldi sakja hugmyndir til kenninga, rita og
rannsokna ymissa freedimanna um pad hvernig barn leerir og proskast. Freedimenn eru sammala
um ad leikurinn sé helsta ndms- og proskaleid barna og rannséknir syna ad ung born lzera og
proskast best { leik. Foreldrar eru 6umdeilanlega adaluppalendur barnsins og bera megin abyrgo
4 uppeldi pess. Leikskélauppeldi er annars konar uppeldi en pad sem foreldrar veita og er
mikilvaeg viobét vio pad. Uppeldi og menntun leikskélabarns er samvinnuverkefni allra kennara
i leikskola par sem velferd og hagur barnsins 4 ad vera leidarljés 1 6llu starfi. Veita &4 barninu
umoOnnun og menntun, bda pvi hollt og hvetjandi uppeldisumhverfi og 6rugg nams- og
leikskilyrdi. Nam { leikskola er sambeett og fer fram { leik, umonnun, samskiptum, skapandi starfi
og hugsun, par sem hverju barni er matt par sem pad er statt { nami og proska. Barn parf ad
njota sin sem einstaklingur en jafnframt leera ad vinna med 60rum, eignast vini og 6dlast
heilbrigda samkennd. [ leikskéla nota leikskélakennarar 6l teekiferi sem gefast til ad 6rva
barnid til ndms. Umonnun er stor hluti af leikskélastarfinu og er folgin i pvi ad annast barnio
likamlega og andlega af hlyju, ahuga og abyrgdarkennd. Med slikri uménnun skapast
tilfinningatengsl og tranadartraust, barnid 66last 6ryggi og dafnar og leerir af umhverfi sinu.
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HUGMYNDAFRZADI FOGRUBREKKU

[ leikskdlanum er  starfad eftir
hugmyndafraedi Reggio Emilia sem kennd er
vid samnefnda borg 4 Nordur [talfu.
Upphafsmadurinn ad baki pvi uppeldisstarfi |
var Loris Malaguzzi sem var menntadur |
kennari og salfredingur. Hugmyndafraedi
Malaguzzi byggist & helstu kenningum
Dewey, Vygotsky og Piaget og
proskasalfreedi tuttugustu aldar og préadi
hann hana &fram med rannséknum og
athugunum. Hann hafnadi peirri hugmynd
a0 hugmyndafraedi geeti verio eign og ad hun
héldist 6breytt og sagoi ad edli hennar veeri ad proskast og taka breytingum. Hann taldi ad nam
®tti ad vera anaegjuleg reynsla par sem barnid tekur virkan patt i ad afla, fanga og tulka.
Malaguzzi lagdi aherslu & ad barn eetti rétt 4 ad vera vidurkennt sem virkur patttakandi { ad
skapa eigin sjalfsmynd, sjalfstaedi og heefni. Slikt gerist { samskiptum vid 6nnur bérn og hinn
fullordna.

LOGD ER AHERSLA A AD:

- Borin sé virding fyrir upplifun barnsins.

- Hlustad sé 4 barniod og pvi syndur skilningur a jakveedum og neikvaedum tilfinningum.

- Kennarar leggja sig fram vid ad stjérna ekki umraedum ut fra fyrirfram akvednu efni
heldur hlusta & pad sem barnid vill segja og raeda.

- Barnid sé hvatt til ad nota sitt eigid mal par sem ytt er undir forvitni, imyndunarafl,
skopunargledi, skynjun og hugsun. bad felst i pvi ad gefa barninu teekifzeri og tima til ad
skynja og uppgotva.

- Barnio fai ad nj6ta pess ad uppgotva verdldina a eigin forsendum i gegnum skdpun,
myndlist, leikreena tjaningu, ténlist og hreyfingu.

- Barnid og kennarinn uppgotvi heiminn { sameiningu.

UPPELDISFRADILEG SKRANING

[ starfi Fogrubrekku eru notadar uppeldisfraedilegar skraningar sem gera starf leikskélans
synilegt og varpa ljési a rédd barnsins. Uppeldisfraedileg skraning minnir barnid 4 hvad pad var
ad gera, eflir sjalfsvitund pess og audveldar kennaranum ad fylgjast med pvi. Skraningin gefur
vitneskju um hvernig barnid leerir, hvernig félagsproski pess motast og hvernig pad upplifir sig
sjalft sem einstakling sem getur, kann og spyr spurninga i leit ad svérum. [ Adalndmskra
leikskola segir ad leikskolakennari purfi ad eetla sér tima til uppeldisfreedilegra skraninga og
athugana, baedi med einu barni og i barnahép. Mikilvaegt er ad hafa hugfast ad uppeldisfraedileg
skraning er ekki og 4 ekki ad vera atferlisathugun. Hun er fyrst og fremst adferd til ad auka
skilning okkar a pvi sem er ad gerast { leikskdlanum. Starf i anda Reggio Emilia felst { pvi fylgja
barninu, pad reedur forinni en kennarinn fylgir pvi eftir og hvetur pad.
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UPPELDISFRADI DAUPU MUSARINNAR

Uppeldisfraedi daudu musarinnar vard til einn haustdag pegar leiksk6lakennari og hdépur barna
féru i vettvangsferd. Markmidiod var a0 safna haustlaufi, pvi ad pemad { leikskdlanum var haustid.
Atlunin var a0 tyna laufbléd, fara med pau heim og skoda pau, spjalla um pau, prykkja med peim
og meela pau. Allt { einu var oyfirstiganleg hindrun { veginum. Hindrun sem kollvarpadi 6llum vel
skipulégdu azetlunum kennarans. A stignum 14 daud mus. Hin skipulagda aeetlun kennarans
gufadi upp pvi hugsun barnanna og vangaveltur snerust allan daginn (og nokkra daga ad auki)
um pessa daudu mus. Daud mus la bara parna allt i einu, hin getur verid horfin 4 morgun. Pad er
ekki beinlinis haegt ad stjorna pessari daudu mus. Oft heillast born af hlutum sem vid hin
fullordnu eigum mjog erfitt med ad skilja ad séu einmitt svo dhugaverdir. Bérn gera ekki alltaf
pad sem vid dlitum ad pau eigi ad gera. Vid getum skipulagt umhverfid med sandkdssum og
finum klifurgrindum med htisum en bornin kjésa byggingarsvaeio vid hlidina & sandbingnum og
timburstéflunum. Pad skemmtilegasta { Husdyragardinum er kannski ekki selirnir eda
hreindyrin heldur venjulegu starrarnir sem komu bpegar vid férum ad borda nestid. Leggou
dauda mus 4 gétuna par sem pu hefur skipulagt ad fara med bérnin og pa er htn ekki lengur hin
sama dauda mus. Pad er mikilvaegt ad lita 4 muninn 4 pvi sem er skipulagt og pess sem er
oskipulagt. Vid hofum fullvissad okkur um ad ef vid skipuleggjum vel pa gangi allt vel. Sannarlega
parf skipulag, en pad er fyrst pegar brugdid er ut fra pvi ad tekio er eftir pvi ad skipulagio var til
stadar. Vio eigum ekki ad vera hraedd vid ad breyta til 60ru hverju. Pad er ad vissu leyti haegt ad
styra uppeldisfraedi daudu musarinnar en pad er hinn fullordni sem leggur linurnar, sem skapar
moguleikana. Pad byggir 4 pvi ad vera medvitud um ad upplifun barnsins er hér og nad. Vid getum
ekki sett daudar mys at um allt en vid getum séo til pess ad bornin fari pangad sem von er a
daudri mus. Vid verdum ad skapa moguleikana. Pad er mikilvaegt ad { hinni skipul6gdu starfsemi
sé stoppad af og til og peim daudu mudsum sem liggja { kringum okkur sé veitt athygli. Latum
laufid bida en gleymum pvi ekki. Verum ekki vonsvikin p6 ad bornin geri ekki pad sem vid
hofédum aetlad peim. Gripum teekifeerid. Tolum um daudu musina og vid munum komast ad pvi ad
daud mus og dautt lauf eiga margt sameiginlegt. Daud mus getur aldrei kollvarpad skipulagi ef
madur medhondlar hana rétt.

Uppeldisfraedi daudu muisarinnar snyst um vidhorf okkar til barna og folks i kringum okkur. Ad
syna almennan dhuga 4 lifinu er ad vera forvitinn og pora ad standa andspeaenis pvi 6pekkta,
o0kannada og pora Ut 4 ystu n6f med bornum ad kanna heiminn. Latum ekki skipulag og reglur
hefta forvitni barnanna og stredid fyrir vidurkenningu stilla kennurum bak vid kennarabord.
Porum ad taka nokkur skref ut fyrir leidina, uppgotva og rannsaka med bérnunum og hafa pad
notalegt og skemmtilegt.

LENGI LIFI ALLAR DAUDAR MYS A HLYKKJOTTUM LEIPUM LEIKSKOLAUPPELDISINS.

Matz Granath - 1988
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LEIKUR OG NAM

Leikskolandm & ad efla alhlida proska barnsins og starfsheettir eiga ad taka mid af proska og
porfum hvers barns. I leikskélastarfi er barnid i brennidepli og er leikurinn meginnamsleid
barnsins, gledigjafi og veitir vellidan. Leikurinn { allri sinni fjolbreytni er kjarninn { uppeldisstarfi
allra leikskola. { bernsku er leikurinn, pad ad leika sér, pad sama og ad leera og afla sér pekkingar.
[ frjalsum leik er barnid ad skapa leikinn ur eigin hugarheimi, pad tekur akvardanir 4 eigin
forsendum og leerir ad leita lausna. Skdpunarpoérf, virkni og hugmyndaflug barns birtist i leik
pess. Leikskélakennarinn pekkir leik barnsins, hann virdir og hltir ad honum, gefur honum rymi
og skipuleggur leikumhverfid. [ leik tekur barnid patt { Iydraedislegum athéfnum pegar pad setur
fram eigin hugmyndir og virdir sjdnarmio annarra. Leikskélakennarinn stydur vid leik barnsins
4 margvislegan hatt og gefur barninu naegan tima og rymi til ad hreyfa sig, préa leikinn og dypka.
Leikurinn er grundvéllur uppeldisstarfs { Fogrubrekku.

NAMSUMHVERFI

Hisnzdi og bunadur leikskola, leikvollur og
nerumhverfi mynda nadmsumhverfi leikskodla pvi
leikskdlaborn laera baedi tti og inni. Skipulag, hénnun
og nyting ndmsumhverfis endurspeglar pau vidhorf [ :
og gildi sem liggja ad baki leikskoélastarfinu.
Umhverfid er jafnframt mikilveegur ahrifapattur f{
nami barns og parf honnun pess, nyting og skipulag
ad taka mid af reynslu, ahuga og proska dlikra barna.

Leikskélal6din er mikilveegt namsrymi sem 4 ad

hvetja barnio til leiks, til ad rannsaka, hreyfa sig og tja sig 4 alla vegu. Til ad svo megi vera parf ad
huga ao fjolbreytileika i landslagi, jarovegi og gr6dri. Neerumhverfi leikskéla er margbreytilegt
og mismunandi eftir stadsetningu hans. En nattiran bydur upp a fjélbreyttan efnivid og
margvisleg teekifeeri til ad rannsdkna, skopunar og uppgoétvana. Manngert umhverfi er mikilvaegt
barninu sem namsumhverfi og parf pad ad fa teekifeeri til ad kynnast pvi og leera af.

HLUTVERK HINS FULLORDNA

Ahersla er 16gd 4 frjalsan leik og ad kennarinn virdi leikinn sem mikilvaega namsleid barnsins, en
kennarinn er alltaf til stadar fyrir barnid og gripur inn { leik eftir porfum. Leikurinn er mikilvaeg
nadmsadferd og opnar viddir par sem skdépunargledi barnsins nytur sin en hamingja og gledi
liggur 1 pvi ad barnid finni heefileikum sinum farveg og fai notid sin badi sem einstaklingur og
hluti af heild. Kennarinn er alltaf reidubtiinn ad 6rva eda taka patt i leiknum og pa 4 forsendum
barnsins. Kennarinn skapar einnig adsteedur, umhverfi, tima og rymi fyrir leik barnsins uti sem
inn. [ leiknum leerir barnid ad bera virdingu fyrir 6drum og taka abyrgd 4 eigin gerdum.

DAGLEGT LiF [ LEIKSKOLA

Leikskolanam er sampaett ndm par sem barn er ad leera allan timann vid mismunandi adstaedur.
Venjubundnar athafnir hins daglega lifs i leikskdlanum médtast af andlegum og likamlegum
porfum barns og heilsu. Markmidid er ad barnid verdi sjalfstett og sjalfbjarga. Likamleg
umonnun og heilsuvernd studlar ad almennri vellidan barnsins. Navist kennarans vido barnid {
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leik og starfi gefur dvol pess i leikskdlanum meira gildi. Kennarar nota 6ll teekifeeri sem gefast til
ad 6rva nam barns, t.d. i matartimum, fataherbergi og 4 snyrtingu. Ahugasvid barnsins er par
stdér pattur og umonnun og daglegar venjur eru stor hluti af leikskoélastarfinu. Umonnun er félgin
{ pvi ad annast barnid af hlyju og ahuga en med pvi skapast tilfinningatengsl og triinadartraust.
Fagrabrekka fylgir dkvednu dagskipulagi sem b6 er sveigjanlegt og er snidid ad porfum
barnanna, proska peirra og aldri.

Dagskipulag:

07:30 Réleg stund
08:00 - 08:30 Morgunverdur

08:35-08:45 , Wake up, shake up“

08:45-12:00 Leikstund, tonlistar- og hreyfistund, utivera, pemastarf, avaxtatimi
11:15-12:30 Hadegisverdur

11:45 - 14:30 Huvild, leikstund inni og ati

14:30 - 15:15 Siddegishressing

15:15-17:00 Leikstund og utivera

AD KOMA OG FARA

Ahersla er 16gd 4 ad taka vel 4 méti hverju barni og foreldrum pess svo pau finni sig velkomin {
leikskoélann Fogrubrekku. Barnid parf ad upplifa 6ryggi og pad viomaét sem pad meetir getur haft
mikla pydingu fyrir lidan pess { leikskdlanum. Mjog mikilveegt er ad foreldrar gefi sér tima med
barninu pegar komid er { leikskélann og einnig pegar pad er sétt, svo barnid geti lokid vio pau
verkefni sem pad er ad vinna ad. Pad er einnig naudsynlegt ad foreldrar lati kennara vita pegar
peir koma med barnid eda sakja pad. Best er ad barn meeti timanlega i leikskélann svo pad missi
ekki af mikilveegum pattum { leikskélastarfinu. Pad getur verid erfitt fyrir barnid ad koma inn
pegar samverstund eda pemastarf er byrjad. Mikilveegt er einnig ad kvedja baedi barnid og
foreldra pegar pau fara heim.

LOGD ER AHERSLA A AD:
- Hafa samrad vid foreldra um hvernig tekio er & méti barninu peirra.
- Foreldrar fylgi barninu inn 4 deild eda { hop barnsins.
- Kennarar taki vel 4 moti foreldri og barni og heilsi og kvedji hvert barn med nafni.
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PERLAN

Leikskélaperlan er likan af margpeettu nami barnsins { leikskélanum. I leikskélaperlunni er
barnid i brennidepli pvi allt leikskélastarfid snyst um barnid. Sa flétur er gulur sem er litur
sélarinnar.

Peir peaettir sem naest barninu eru og unnid er med i daglegu lifi pess i leikskélanum eru: Ad
kleeda sig i og ur, bordhald, svefn og hvild, hreinleeti, fragangur og snyrtimennska. Litur peirra er
appelsinugulur sem er tadkn sampeaettingar &4 nami og lifi barns.

Namssvid leikskolans koma neest: Laesi og samskipti, heilbrigdi og vellidan, sjalfbaerni og visindi,
skopun og menning. Litur peirra er raudur, pad er gl6din sem i leikskolastarfinu byr og er
uppspretta sampeetts og skapandi leikskolastarfs.

Grunnpeettir menntunar eins og peir birtast i sameiginlegum kafla adalndmskrar fyrir 6l
skélastig koma { ysta hring. Litur peirra er greenn, tdkn jardarinnar, grunnurinn sem allt
skdlastarf byggir a; Leesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lyoraedi og mannréttindi, jafnrétti og
skopun.

Leikurinn umlykur barnid i 61lu starfi pess og ndmi. Grunnlitur perlunnar er ljésblar, pad er litur
vatnsins. [ pvi rymi flytur allt pad sem tengir hina fjélbreyttu paetti leikskélastarfsins saman, pad
er sampeetting. Leikurinn garar vatnid og kemur 6llu 4 hreyfingu.

Grunnurinn af Perlunni er unnin af Hrafnhildi Sigurdardéttur, en uppfeerd af Sesselju Hauksdottur i samraemi vid 16g
um leikskoéla nr. 90/2008 og Adalnamskra leikskdla 2011.
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LEIDARLJOS LEIKSKOLA

Leikskolinn er fyrsta stig skélakerfisins og upphaf formlegrar menntunar einstaklinga. |
leiksk6lum & velferd og hagur barna ad vera leidarljés i 6llu starfi. Leikskdlaaldurinn er
mikilvaegur timi ndms og proska. [ samstarfi vid foreldra 4 leikskélinn ad kappkosta ad veita
Ollum bornum teekifeeri til ad njéta bernsku sinnar dsamt pvi ad studla ad oryggi peirra og
vellidan. Leggja ber aherslu & styrkleika barns og haefni og ad litid sé & pad sem fullgildan
patttakanda { samfélagi leikskélans. I leikskélastarfi mynda hugtokin uppeldi, uménnun og
menntun eina heild par sem barninu er synd virding og umhyggja. Leikskélum ber ad sinna
forvarnarstarfi med pvi ad studla markvisst ad velferd barnsins og farselli skélagongu pess.
Starfsfolk leikskdla skal gripa til videigandi radstafana ef porf krefur pannig ad 61l born fai sem
best notid sin midad vid proska og parfir hvers og eins.

Fullordnir eru fyrirmyndir barna. Pad skiptir miklu mali { samskiptum hvernig ord, latbragd og
svipbrigdi eru notud. Virding og umhyggja { samskiptum skipta skdpum og til ad studla ad
oryggiskennd barns og r6 parf ad vanda ord og raddble. Virding fyrir skodunum, tillogum og
uppastungum barnsins hefur lika mikid a0 segja. Kennari parf ad vera samkvaemur sjalfum sér
pannig ad barnid viti alltaf 4 hverju pad a von.

[ framtidinni viljum vid sja jakvaeda, sjalfsteeda einstaklinga med sterka sjalfsmynd sem geta att
g60 samskipti vid adra. Forddmalausa, skapandi einstaklinga med gagnryna hugsun. Einstaklinga
sem vilja og geta tjad sig, hjalpast ad, bera virdingu fyrir 66rum og taka abyrgd & eigin lifi. Til ad
byggja barnid upp pannig ad pad verdi feert um ad takast 4 vid samfélag framtidarinnar viljum
vid vera gédar fyrirmyndir, hjalpa pvi ad taka dkvardanir og standa vid peer. Vid viljum kenna
barninu ad leysa sjalft deilur 4 jakveedan hatt, auka sjalfstraust pess, sjalfsmynd og kenna pvi
g60a samskiptahaetti. Barnid parf auk pess ad fa taekifeeri til ad mistakast og leera af mistokunum.
Til ad tryggja vellidan barnsins parf pad ad upplifa 6ryggi, festu, ast, hlyju og vinattu.

SAMPATT 0G SKAPANDI LEIKSKOLASTARF

Namssvidin eru sampeett og samofin ollu starfi leikskdlans. Pau byggjast 4 skapandi og
gagnryninni hugsun og tengjast leik og daglegum ath6fnum i leiksk6lum. Leikskolastarf byggist a
16gum um leikskoéla par sem 10gd er ahersla & gildi leiksins. Vid skipulagningu leikskolastarfs skal
jafnframt taka mio af leidarljéosum leikskoéla, grunnpattum menntunar og ndmssvidoum leikskdla.

Namsvid leikskolans eru: Laesi og samskipti, heilbrigdi og vellidan, sjalfbaerni og visindi, skopun
og menning. Barnid lerir gegnum leik og daglegt starf innan dyra sem utan, i samvinnu vid
onnur born og med studningi og hvatningu fra hinum fullordnu.

Namsvidin eiga a0 vera hluti af leiknum, heildstaed og byggjast 4 reynslu, dhuga og hugmyndum
barnsins. bau eiga ad taka mid af félags- og tilfinningalegum pattum nams og vera skipulogo i
samvinnu starfsfélks, foreldra og barns. Studla ad sjalfstaedi og frumkvaedi, hvetja til imyndunar,
skopunar, rannsékna og kannana og vekja forvitni. Namsvidin eiga ad vera anzegjuleg, studla ad
vellidan, efla dhuga 4 ndminu og hvetja barnid til ad leera og auka pekkingu sina, leikni og heaefni.
Einnig eiga pau ad studla ad sterkri sjalfsmynd, sjalfspekkingu, uppbyggilegum samskiptum,
vinattu og gledi.
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LYPRADI 0G JAFNRETTI [ LEIKSKOLASTARFI

Leikskéli er vettvangur par sem leggja 4 dherslu a gildi og starfshaetti sem renna stodum undir
lydraedislegt samfélag. I leikskéla eru foreldrar, kennarar og bérn samstarfsadilar. Starfsheettir
leikskola eiga ad studla ad pvi ad barnid leeri ad bera virdingu og umhyggju fyrir 60ru félki, proi
med sér samkennd, tillitsemi og vinattu og peir eiga ad hvetja til gagnryninnar hugsunar. |
leikskola er frumkvaedi barns eflt og styrkt, pannig verdur pad hezefara til ad takast 4 vid lif og
starf { ly0reedissamfélagi. Barnio er hvatt til ad taka patt { akvordunum sem varoa lif pess og leik
eftir pvi sem aldur og proski leyfa. I leikskéla faer barnid teekifeeri til ad leera ad leysa deilur a
jakvaedan hatt, gledjast med 60rum og ad lifa { satt vio sig og umhverfi sitt. Virda skal rétt allra
6hao kynferdi, bakgrunni, adsteedum eda getu. Vid gerum rad fyrir ad barn leeri til lydraedis med
pvi ad leera um lydraedi i lydraedi. Med pvi ad studla ad jafnrétti kynjanna er lagdur grunnur ad
velferd einstaklinga, fjolskyldna, atvinnulifs og samfélagsins alls. Leikskdlinn Fagrabrekka
starfar eftir jafnréttisstefnu leikskdéla Koépavogs og studlar ad jafnrétti & sem vidteekustum
grunni. Jafnréttisstefna neer til namskrar leikskola Képavogs, starfsmannastefnu og samvinnu
vid foreldra. Ahersla er 16gd 4 ad btia badi kynin undir jafna patttoku i samfélaginu, svo sem
fjolskyldu- og atvinnulifi, og einnig ad drengir og stulkur eigi sem vidtekasta og jafnasta
moguleika. Leikskélinn Fagrabrekka starfar eftir eineltisdaetlun leikskéla Képavogs og studlar ad
gera starfsmenn medvitadri um einelti { allri sinni mynd. Einelti feer illa prifist par sem go6o
samskipi rikja.

LOGDP ER AHERSLA A AD BARNID:
- Leeri a0 hlusta, taki patt { heimspekilegum umraedum og skiptist 4 skodunum.
- Hafi sjalfsteedi og frumkvaedi.
- Beri abyrg0 4 sjalfu sér og gjoroum sinum.
- Leeri ad vinna med 60rum og adstoda adra.
- Hafi val um verkefni og vinnubrogo.
- Hafi ahrif 4 leikskolastarfio.
- Fai teekifzeri til ad takast a vid fjolbreytt vidfangsefni.
- Skilji a0 pad hefur dkvedinn rétt en lika dkvednar skyldur.

[ leikskélanum Fégrubrekku er réttur barnsins til ad vera 4 eigin forsendum virtur, pad feer
teekifeeri til ad fast vid vidfangsefni sem taka mid af ahuga pess, styrkleika og proska. Lydraedi
snyst ekki um ad sigra heldur um ad taka patt, pad snyst ekki um samkeppni heldur um
samvinnu. Ef pad 4 ad vera réttlatt pa purfa allir ad hafa jafna moguleika til patttoku 6hao
andlegu og likamlegu atgervi.

Barn a rétt d ad Ildta i ljos skodun sina um 61l mdl sem pad vardar.

[ leikskélanum Foégrubrekku eru vidhafdir lydraedislegir starfshaettir par sem gildi og
starfsheettir renna stodum undir lydraedislegt samfélag. Haldnir eru fundir med bérnunum par
sem hlustad er 4 rodd beirra og hver einstaklingur er a sinum forsendum, nytur virdingar,
umhyggju, tillitsemi og vinattu. Pad er ytt undir frumkvaedi barnsins, pad hvatt til ad leysa deilur
a jdkveedan hatt, gledjast med 60rum og lifa i satt vid sig og umhverfi sitt. Barnid faer einnig
taekifeeri til ad fast vid viofangsefni sem tekur mid af dhuga pess, styrkleikum og proska.
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LASI OG SAMSKIPTI

Barnid er félagsvera sem hefur rika porf fyrir
samskipti vid adra. [ jakveedum og uppbyggilegum
samskiptum og leik eykst félagsfaerni og sjalfsmynd
styrkist. Laesi i vidum skilningi pess ords er
mikilvaegur pattur samskipta. Leesi { leikskola felur |
i sér ad bua yfir pekkingu, leikni og heaefni til ad lesa
{ umhverfi sitt og tja upplifanir sinar, tilfinningar og
skodanir a fjolbreyttan hatt. Barn hefur porf fyrir
ad spyrja spurninga, skiptast 4 skodunum og raeda
hugmyndir sinar, tilfinningar og lidan. Barnid notar ymsar adferdir til ad tja sig og eiga samskipti
vi0 adra. Auk tungumalsins notar pad t.d. hljéd, snertingu, 1atbragd og leikraena tjaningu, tonlist,
myndmal og dans til ad skynja, skilja, tulka, gagnryna og midla. Auk pess notar barn talmadl,
myndmal, ritmal, télur og 6nnur kerfi tdkna. Pad hjalpar barninu ad lesa { umhverfid sitt og nota
tungumalid a fjolbreyttan hatt. Meginmarkmid laesis er ad barnid sé virkur patttakandi { ad
umskapa og umskrifa heiminn med pvi ad skapa eigin merkingu. Pannig bregst barnid a
personulegan og skapandi hatt vid pvi sem pad les med adstod peirra midla og teekni sem vol er
a. Leikskoélinn byr barninu adsteedur til ad efla faerni i leesi og samskiptum.

Samvinna er fyrsta skref félagslegra samskipta, barnid leerir ad vera med 6drum bérnum i
leikskd6lanum og i stérum hép er mikilveegt ad kunna ad gera malamidlanir, taka tillit til
tilfinninga annarra og syna 60rum umhyggju. Samkennd og umburdarlyndi barnsins er m.a. eflt {
samverustundum, { leik og i daglegum athéfnum. Ahersla er 16gd 4 ad ad barnid fai tekifeeri til
ad tja upplifanir sinar, pvi parf kennarinn ad bera virdingu fyrir upplifun hvers og eins barns og
lifa sig inn i heim barnsins til ad skilja pad. Hann parf ad hlusta 4 barnid og syna skilning og
virdingu fyrir tilfinningum pess. Kennarinn parf ad spyrja opinna spurninga og skapa skilyrdi a
forsendum barnsins. Hann parf ad leidbeina barninu i samskiptum pess og virda
sjalfsakvordunarrétt barnsins.

Gongu- og vettvangsferdir eru hluti af leesi 4 nanasta umhverfi en barninu er pad edlislegt ad
kanna umbhverfi sitt. Barnid leerir mest 4 pvi ad snerta, horfa, hlusta, flokka, draga alyktanir,
upplifa og rannsaka. Barnid kynnist mismunandi vedri og leerir ad pekkja sitt ndnasta umhverfi,
leerir 6rnefni og fraedist um fléru og fanu fslands

[ leikskélanum faer barnid teekifzeri ad eiga jakvaed og uppbyggileg samskipti { barnahépnm, tja
sig med fjolbreyttum haeetti og med dlikum efnivid. Barnid kynnast tungumalinu og moguleikum
pbess og ad njéta pess ad hlusta & og semja sogur, 1j60, pulur og aevintyri. Barnid proar med sér
laesi i vidum skilningi og 606last skilning a ad ritad mal og ad takn hafi merkingu.

LIFSLEIKNI

Med lifsleikni er att vio heefni til ad takast & vid lifid sjalft. Segja ma a0 leikskdlandmid sé { raun
samfellt lifsleiknindm. Til ad 60dlast lifsleikni parf barnid ad leera umburdarlyndi i samskiptum
sinum og samneyti vid adra, leera ad bera virdingu fyrir 6liku atgervi, skodunum og menningu.
Vinatta og samkennd er dyrmeett veganesti og g6dur undirbiningur undir virka patttoku i
félagslifi og samstarfi sidar i lifinu. Barnid parf ad tileinka sér lifsgildi, reglur, venjur og hefdir
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sem rikja heima, { leikskdlanum og { samfélaginu sem heild.

f leikskélanum er frumkvaedi barnsins eflt og styrkt, pannig verdur pad heefara til ad takast 4 vid
lif og starf { lydraedissamfélagi. Studla skal ad pvi ad barnid taki patt { akvordunum sem varoa lif
bess og leik eftir pvi sem aldur og proski leyfa. I leikskéla faer barn teekifeeri til ad leysa deilur &
jakvaedan og fridsamlegan hatt, gledjast med 60rum og lifa { satt vid sjalft sig og umhverfi sitt.
Dagskipulag leikskolans veitir barninu festu og 6ryggi og skyrar reglur gera pvi kleift ad takast 4
vid pau verkefni sem eru 16g0 fyrir pad hverju sinni. Mikilvaegt er ad raeda vid barnid um reglur
og gefa pvi feeri & ad mota sinar eigin. Samskipti eru stor hluti af lifsleikninami barns par sem
miklu mali skiptir hvernig vid t6lum hvert vio annad. Logo er dhersla 4 ad drengir og stulkur hafi
sama rétt, fai sama viomadt og njéti sdomu hvatningar og 6rvunar til ad taka patt { 6llum peim
viofangsefnum sem leikskélinn bydur upp 4. Mikilveegt er ad barnid leeri virdingu, abyrgd og
sjalfstaedi asamt virdingu fyrir eigin tilfinningum sem og annarra. [ leik og starfi leerir barnid
félagsleg samskipti og ad syna 60rum umhyggju og vinattu. G6o félagsleg tengsl eru grundvollur
bess ad barnid 6dlist sjalfsoryggi og trii 4 eigin getu og 4 pvi byggist nam. Ahersla er 16gd 4 ad
kennarar myndi traust og ndin tengsl vid barnid og ad samskipti séu jakvaed.

SAMVERUSTUNDIR

Samverustundir gegna mikilveegu hlutverki fyrir félags- og malproska barnsins. Efni
samverustundarinnar er midad vid aldur barnsins og proska. Ymis fraedsla fer par fram s.s.
fjallad um pemaverkefni sem verid er ad vinna ad, lesnar sogur, farid med 1j60, sungid og reett
saman.

LOGD ER AHERSLA A AD:

- Studla ad alhlida nami barnsins.

- Hafa samverustundina notalega.

- Barnio leeri a0 taka tillit til og hlusta & adra.

- Frasogn og s6gugerd barnsins.

- Barnio fai teekifzeri til a0 tja tilfinningar sinar og lidan og segja fra eigin reynslu.

HOPAVINNA

Hoépavinna eflir félagsproska barns og er grundvollur l@q . |
fyrir g60 samskipti, samstarf og vinattu. Barnio lzerir ad

starfa saman { hopi, litlum eda stérum, ad sameiginlegum
markmidi. Born sem eru saman { hdép lera ad pekkja
hvert annad, treysta hvert 60ru, taka tillit til hvers
annars og virda skodanir annarra. Markmidid med
héopavinnu er ad bornin leeri ad starfa saman i hop,
treysti sjalfum sér og 6drum og auki samskiptaheefni
sina. Einnig ad pau leeri ad taka tillit og virda skodanir
annarra. SOmu kennarar eru med barninu alla leiksk6lagénguna, med undantekningum pé.

15|Si6a




Skolandmskrd Fogrubrekku

MALRZAKT

Tungumalid er eitt mikilvaegasta teeki manna til bodskipta en med pvi tja peir hugsanir sinar,
tilfinningar, skodanir og fyriraetlanir. [ frumbernsku og 4 leikskélaaldri er lagdur grundvéllur ad
malproska barnsins. Mikilveegt er fyrir barn ad hafa géda malfyrirmynd og ad talad sé vandad
islenskt mal i kringum pad.

LOGDP ER AHERSLA A AP BARNID:

- Leeri a0 tala vandad islenskt mal, leeri rim, texta og pulur.
- Auki ordaforda sinn og pjalfist { framsogn.

- Leeri a0 feera rok fyrir mali sinu.

- Hafi adgang ad békum.

VERKEFNI ELSTU BARNA

Elstu bornin hafa mikla porf fyrir ad takast & vid krefjandi verkefni sem reyna & feerni peirra,
andlega og likamlega. Barnid leerir ad fullvinna verk sin, pjalfa einbeitingu og tithald. Ahersla er
16gd 4 ad petta séu leikskolaverkefni og ad hugmyndafraedi og starfsaoferdir leikskoélans séu
lagdar til grundvallar sem og ndmskra Képavogs fyrir fimm ara born. Einnig er ahersla 16gd a
hopkennd, vinattu, samvinnu og félagsfaerni auk pess ad ala a sjalfstadi barnsins til ad pad verdi
sjalfbjarga fyrir 2. skolastigio. Markmidio er svo ad efla sjalfstzedi, frumkvaedi i starfi, efla
hépkennd og samvinnuhaefni barnsins.

HEILBRIGPI OG VELLIDPAN

[ leikskéla parf ad skapa jakvaedan skélabrag og heilsueflandi umhverfi par sem markvisst er
hlid ad proska og heilbrigdi en lidan barns hefur ahrif & sjalfsmynd pess. Umhyggjan skipar
stéran sess { starfi leikskéla og mikilveegt er ad mynda g60 og nain tengsl vid barnid. Daglegar
athafnir { leikskdla studla ad likamlegri og andlegri vellidan en barnid laerir um hollt mataraedi,
hvild, hreinleeti, hreyfingu og ad tileinka sér heilbrigdan lifsstil. Barnid hefur mikla porf fyrir
frjalsa og 6hindrada hreyfingu en hin er mikilveeg fyrir ahlida proska barnsins og studlar ad
likamlegri og andlegri vellidan. I Fégrubrekku eru barninu gert kleyft ad stunda hreyfingu i
skipuldgdum stundum og frjalsum leik. Starfsf6lkid gegnir mikilvaegu hlutverki sem fyrirmyndir
en einnig er unnid naid med foreldrum, heilsugaeslu og adilum Gr naeerumhverfinu. [ Fégrubrekku
er 16g0 ahersla a a0 elda matinn fra grunni, baka braud, ad bjéoa upp a ferska avexti dag hvern
og naeringarrikan morgunvera.

LOGDP ER AHERSLA A AP BARNID:

- Fraedist um og fai hollan og neeringarrikan mat.

- Leeri personulega umhirdu.

- Fai fjolbreytta hreyfingu Uti sem inni og slokun eda hvild
- Auki hreyfiproska sinn og likamlegt athald.

- Bui vid tilfinningalegt jafnvaegi.

- Temji sér jakvaed samskipti.

- Styrki félagsleg tengsl sin.
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BORDHALD

Matartimi hefur uppeldislegt gildi, eflir félags-, vitsmuna- og
malproska sem og feerni { samskiptum. Barnid leggur & bord,
saekir matinn { eldhisid og adstodar vid undirblining og
fragang. Vio matarbordio gefst teekifeeri til margvislegra
samraedna.

LOGDP ER AHERSLA A AP BARNID:

- Leeri ad vera sjalfsteaett og sjalfbjarga.
- Leeri almenna bordsioi.

- Leeri a0 adsto0a adra.

- Sé hvatt til ad bragda allan mat.

FRAGANGUR OG SNYRTIMENNSKA

Naudsynlegt er ad fragangur og snyrtimennska sé edlilegur pattur i daglegu lifi hvers barns. Einn
lidur { uppeldi og menntun barnsins er ad pad laeri ad ganga m.a. fra fatnadi sinum og leikefni.

LOGD ER AHERSLA A AD BARNID:

- Gangi fra leikfongum og efnivid eftir notkun.
- Gangi fra fatnadi sinum og skom { fataherbergi.

HREINLATI

Hreinleeti er mikilveegur pattur i daglegu lifi og er pess geett { hvivetna, ekki sist med tilliti til
smitheettu.

LOGDP ER AHERSLA A AP BARNID:

- Fari sjalf & salernio eftir pvi sem pad hefur getu til.
- bvoi sér eftir salernisferdir og fyrir og eftir maltiodir og utivist.

SVEFN OG HVILD

Naudsynlegt er hverju barni sem dvelur i leiksk6lanum Fogrubrekku megnid af vokutima sinum
ad hvilast eda sofa 4 hverjum degi. Eftir hadegisverd sofa pau bérn sem purfa, 6nnur hlusta a
sogu eda rolega tonlist.

LOGDP ER AHERSLA A AD:

- Auka vellidan barnsins.
- Skaparolegt og paegilegt andrumsloft i hvildinni fyrir barnid.

AD KLADPA SIG UR 0G |

[ fataherberginu fer fram uppeldis- og fraedslustarf og er pvi mikilveegt ad barninu sé gefinn
gboour timi til ad athafna sig par. Pad ad geta klaett sig og ad geta haft ahrif 4 pad i hvada fatnad
farid er i, er skref til sjalfstaedis.
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LOGDP ER AHERSLA A AD:

- Efla sjalfsteedi barnsins med pvi ad hvetja pad til ad kleeda sig sjalft.

- Barnio fai pann tima sem pad parf til ad kleeda sig i og ur.

- Barnio fai adsto0 vio ad akveda hverju sé best ad klaedast hverju sinni.
- Kennarar séu g6dar fyrirmyndir barnsins.

UTIVERA

Utivera er mikilvaegur pattur i leikskélauppeldi, hiin studlar ad vellidan, jakvaedum samskiptum
og veitir gledi og anaegju. Barnid lerir ad takast 4 vid misjafnar adsteedur og umgengni vio
nattaruna og pvi gefst taekifeeri til nAms um vedurfar og umhverfio.

LOGDP ER AHERSLA A AP BARNID:

- Fariat einu sinni 4 dag.
- Auki styrk og bol.

VETTVANGSFERDIR

Vettvangsferdir eru hluti af menningu og samfélagsnami barnsins og gefur barninu reynslu sem
haegt er ad vinna med { leikskdlastarfinu. Oryggi barnsins er geett eftir fremsta megni og 611 bérn
i leikskélum Képavogs eru slysatryggd. Ekki er farid med barn i einkabil starfsfélks og pegar
farid er med rutu eru bilbelti notud.

LOGDP ER AHERSLA A AD:

- Efla uthald, hugrekki og einbeitingu barnsins.

- Auka vidsyni barnsins og vikka sjondeildarhring pess.

- Barnio kynnist nanasta umhverfi sinu og margbreytileika nattdrunnar.
- Barnio leeri umferdarreglur og ad fylgja fyrirmalum kennarans.

- Barnid kynnist samfélaginu, menningu og listum.

SJALFBZARNI 0G VISINDI

Markmid sjalfbeerni er ad barnid og starfsfolkid geri sér grein fyrir pvi ad pau vistspor sem
sérhver einstaklingur skilur eftir sig skiptir mali, { nitid og um alla framtid. Lyoheilsa, par sem
hver einstaklingur ber abyrgd a sjalfum sér og sinni heilsu er hluti af sjalfbaerni. Sjalfbeerni snyst
um ad barnid tileinki sér alla peaetti og skilning & pvi samfélagi og umhverfi sem pad lifir i.
Jafnframt ber ad yta undir visindalega hugsun og adstoda barnid vio ad skilja orsok og afleidingu
og styrkja skilning 4 hugmyndum og hugtékum. | sjalfbzernimenntun felst ad barnid taki { ndmi
sinu 4 vid margvisleg alitamal og agreiningsefni. Nam og starfsheettir innan leikskoélans skulu
fléttast saman vid bad vidhorf ad markmid menntunar sé geta til adgerda. Leikskolinn
Fagrabrekka starfar eftir umhverfisstefnu leikskdla Képavogs par sem studlad er ad pvi ad draga
ur umfangi sorps, flokka og endurnyta eftir pvi sem kostur er.

LOGDP ER AHERSLA A AP BARNID:

- Leeri a0 bera virdingu fyrir nattirulegu og manngerdu umhverfi.
- Kynnist lifverum { umhverfinu og lifshattum peirra.
- Takast a vid staerofraedileg vidfangsefni { nattdrunni s.s. tolur, tdkn og mynstur.
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- Skilji rymi, fjarleegdir og attir.

- Leeri hvernig vistspor pess og naersamfélags geta studlad ad sjalfbaerri proun.
- Kynnist hringrasum og fyrirbaerum { nattdrunni.

- Kynnist audlindum og nytingu nattdrunnar.

- Kynnist edli ymissa krafta og birtingarmyndum peirra { umhverfinu.

- Kynnist eiginlegum ymissa efna og hluta.

- Kynnist moéguleikum og takmoérkunum teekninnar.

SKAPANDI EFNISVEITA (REMIDA)

Efnisveitan (ReMida) var stofnud i Reggio Emilia 4 [talinu 1996. I samvinnu vid fyrirtaeki i
borginni, dkvaou yfirvold leikskélamala i Reggio ad safna m.a. efnisafgéngum og umbddum sem
barnid geeti nytt 4 skapandi hatt { verkefnavinnu. Pannig er skdpunargafa og hugmyndir barnsins
virkjud. Syn efnisveitunnar og vidhorf byggist & ad finna endurnytanlegum hlutum adra
merkingu og nytingu. Hugmyndafraedi efnisveitunnar er ad nyta alls kyns efnivid i skapandi
starfi, par sem imyndunaraflid og efnid feer ad njota sin. Efnividur sem td. er sottur ut i
nattdruna opnar augu barnins fyrir umhverfinu og pvi sem pad hefur uppa ad bjéda og kennir
pvi ad bera virdingu fyrir verdmaetum af 6llu tagi. [ Fogrubrekka er starfraekt efnisveita eftir
hugmyndafraedi ReMida.

LOGD ER AHERSLA A Ab:
- Virkja skopunargafu og imyndunarafl barnsins.
- Hafa efnividinn i gleerum {latum, flokkadan eftir litum, steerd og 68rum eiginleikum.
- Hafa efnividinn adgengilegan.

NATTURA OG UMHVERFI

Umbhverfismennt, nattiruvernd og endurvinnsla tengjast og
eru hluti af daglegu lifi barnsins i leikskélanum
Fogrubrekku. Barnid upplifir nattiruna af eigin raun og |

hana med virdingu. Kynni barnsins af nattdrunni eru
pydingarmikil fyrir proska pess og umhverfisvitund.

LOGD ER AHERSLA A AD BARNID:

- Fai ad sullai vatni og réta i mold og sandi.

- Fai teekifeeri til a0 vinnu med natturleg efni.

- Safni sjalft peim efnivio sem notadur er i skapandi starfi.
- Laeri ad bera virdingu fyrir umhverfinu.

- Leeri hvernig haegt er ad nyta nattiruna og vernda hana.
- Kynnist fjolbreytileika nattirunnar, vedri og arstioum.
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SKOPUN OG MENNING

Barnamenning er samofin 6llu starfi leikskdla og tengist leik barnsins, lydraedi, skapandi starfi
og pjodmenningu. Sképun sem grunnpattur skal studla ad igrundun, persénulegu nami og
frumkveedi { skélastarfi en skopunargledin leidir til nAmsahuga pegar barnid skynjar merkingu
viofangsefna og gildi peirra. Sképun { leikskoéla 4 fyrst og fremst ad beinast ad sképunarferlinu,
gledinni, tjaningunni, kénnuninni og ndminu sem 4 sér stad pegar hugmyndir, tilfinningar og
imyndun fzaer ad njéta sin. Hlutverk leikskdlakennara felst m.a. i pvi ad velja leidir sem hvetja til
sjalfsteedra vinnubragda og skapandi hugsunar og gera barninu Kkleift ad nalgast efnid fra
morgum hlidum. Skipulag og bunadur i leikskélanum & ad studla ad pvi ad vekja forvitni
barnsins, frumkveedi, virkni, dhuga, gledi og efla sjalfsteedi pess. Nam & sér stad pegar
einstaklingur vinnur med areiti, tengir pad fyrri pekkingu og skapar nyja, pannig er menntun {
rauninni sjalfsskopun.

PEMASTARF

Eitt yfirpema er akvedio { upphafi skdlaarsins og felst { pvi ad unnid er med akvedid vidfangsefni
i lengri eda skemmri tima, en starf med hvert pema getur varad fra einum degi upp i ar eda
meira. Pemastarfid er unnio eftir dhugasviodi barnsins og fer eftir ahugahvdt, reynslu og virkni.
Pemastarf studlar ad uppgotvun barnsins { pekkingarleit sinni og tjair barnid og tilkar upplifun
sina 4 skapandi hatt. [ pemavinnu getur kennarinn fylgst med hverju barni fyrir sig, proska pess
og hvernig barnid préar sig sjalft { skopunarferlinu.

LOGDP ER AHERSLA A AD:

- Barnio leeri ad nota 6ll sin skilningarvit.

- Barnid leeri fjolbreyttar starfsadferdir.

- Pemastarfio sé { tengslum vid dhuga og reynslu barnsins.
- Virkja barnid { leit sinni.

MYNDSKOPUN

Myndreen skopun er dberandi { starfi leikskélans og felst { pvi ad mota viofangsefni og midla,
skapa, gera eitthvad nytt eda 60ruvisi en vidkomandi kann eda hefur gert adur.

Skopun er ad uppgotva, njota, orva forvitni og dhuga, virkja imyndunarafl og leika sér med
moguleika. Skdpun byggist 4 gagnrynni hugsun og adferdum sem opna sifellt nyja moguleika og
pvi skiptir skopunarferlid ekki sidur mali en afrakstur verksins. Skdpun er ad sja fyrir pad
6ordna og framkveema bpad og byggist a forvitni, askorun, spennu og leit. Gliman vid
viofangsefnid og pad ad finna lausn getur verid umbun skdpunarinnar { sjalfu sér en skdpun
brytur hefdbundin mynstur, reglur og kerfi og veitir nyja syn a fyrirbeeri og vidteknar
hugmyndir.

LOGDP ER AHERSLA A AP BARNID:
- Njéti pess a0 taka patt i skapandi ferli.
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- Tjai sig frjalst og finni til dnzegju og gledi yfir eigin skopunarkrafti.

TONLIST

Ténlistaruppeldi midar ad proska einstaklinga, pjalfar hugsun og eflir tjdningarhaefni, veitir
lifsfyllingu og hefur vidteekt félagslegt gildi. Tonlist er rikur pattur { menningu hverrar pj6dar en
barnid 6dlast ténlistarproska med pvi ad fa fjolbreytta reynslu af tonlist og ad kynnast hlj6dum
og ténum. [ leikskélanum Fogrubrekku er umhverfi sem hvetur barnid til ad fast vid og njota
tonlistar 4 ymsan hatt, stutt er vio sjalfsprottinn séng barnsins og tilraunir pess med hljédgjafa.
Unnid er markvisst med tonlist { daglegu starfi.

LOGDP ER AHERSLA A AP BARNID:

- Taki patti song og dansi 4 hverjum degi.
- Kynnist mismunandi ténlistarstefnum.
- Skapi og tjai upplifun { tonlist.

LJOS 0G SKUGGI

Leikur barnsins med lj6s og skugga gefur pvi teekifeeri til ad
nyta sér visindaleg vinnubrogd en hlutir sem barnid byggir ur
og setur 4 lj6sabord eda myndvarpa 60last nytt lif fyrir barninu.
Markmidid er ad audga imyndunarafl og byggingarleik hja
barninu. Einnig ad barnid skodi ahrif ljéssins og skuggans {
ryminu sem pad hefur yfir ad rada.

HEFDPIR OG HATIDPIR

[ leikskélanum Fogrubrekku kynnist barnid ymsu { menningu samfélagsins en hefdir eru 4kvedin
menning og getur haft tengsl vid s6gu okkar og fortid. Med timanum myndast akvednar hefdir
sem eru mikilvaegur hluti af menningu. { Fégrubrekku eru ymsir atburdir og hatidir sem eru
ordnar fastur hlut af starfi leikskélans og skapast hafa sterkar hefoir i kringum t.d.
jélaundirbtning og afmeeli barna.

MAT A NAMI OG VELFERD BARNA

Mat 4 vellidan og ndmi barns felur { sér ad safnad er fjolbreyttum upplysingum um pad sem
barnid faest vio og hefur dhuga 4. Mat 4 ad beina sjonum ad ahuga barnsins, getu pess, haefni og
styrk sem bad synir 4 6likan hatt. A grundvelli matsins skal veita hverju og einu barni
namstaekifaeri og studning vid heefi svo ad pad geti tekid virkan patt i leik og starfi. Kennarar i
leiksk6lanum Fogrubrekku og annad starfsfélk hefur teekifeeri til pess ad fylgjast vel med
proskaferli barnsins par sem pad fylgir barninu fra upphafi leikskélagongu til loka hennar. Med
pvi getur kennarinn metid hezefi og styrk barnsins vid ymsar adstedur og veitt pvi teekiferi og
studning sem pad parf a ad halda a einstaklingsgrundvelli. Slikt mat er ekki notad til pess ad bera
saman haefni barna 4 afmérkudum svidum, flokka pau eftir getu eda ad leita eftir pvi sem pau
geta ekki. Matsaoferdir Fogrubrekku eru kynntar nanar { starfsazetlun leikskoélans.
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LOGD ER AHERSLA A:
- Kennarar séu medvitadir um ad barn synir getu, pekkingu, haefni og 4huga a élikan hatt.
- Auka pekkingu og skilning kennara og foreldra 4 proska barnsins, nami og lidan.
- Tryggja ad réttindi barnsins séu virt.
- Tryggja ad starfsemi leikskola sé { samraemi vio 16g, reglugerdir og Adalnamskra
leikskdla.

NAM AN ADGREININGAR - SERKENNSLA

Leikskolinn er fyrir 6ll born 4 leikskolaaldri og er pad talinn avinningur fyrir alla ad eiga par
fiolbreytt samfélag. Barn med fétlun og barn med fravik i proska feer sérkennslu samkvaemt
reglum sem sveitarfélagio setur par um. Lagt er upp med ad barn sem nytur sérkennslu fai notio
hennar i barnahépnum og markmidid er ad yta undir sjalfstadi og vellidan. Mikilveegt er ad
félagsskapur og samskipti barnsins efli vinattubond og styrki samkennd pess.

LOGDP ER AHERSLA A AD:
- Virkja dhugahvot og virkni barnsins inni { hdpnum.
- Studla ad persénulegum proska barnsins sem og félagsproska.
- Rddd hvers barns fai notid sin.
- Kennarar séu medvitadir um parfir hvers barns i hépnum.
- Sty0ja barnio svo pad geti notid leiksko6ladvalar sinnar 4 sinum forsendum.
- Vinna einstaklingslega eda { litlum og stérum hdpum, eftir porfum barnsins.
- Veita hverju og einu barni vidfangsefni vid sitt heefi.
- Vinna eftir einstaklingsnamskra barnsins.

[ leikskélann eru radnir kennarar med sérpekkingu. Ef grunur leikur 4 ad barn parfnist
sérkennslu er fylgst sérstaklega med pvi og dkvedid er i samradi vid foreldra hvert sé nzesta
skref. Ef barn parfnast nanari athugunar er pad sérkennslustjori sem éskar eftir adstod fra
utanadkomandi sérfraedingum { samradi vio foreldra. Einstaklingsnamskrar eru unnar eftir
nidurstédum fra hinum ymsu sérfraeedingum { samradi vio deildastjora og foreldra og eru peer
endurmetnar tvisvar yfir skélaarid. Sérkennslustjori sér um ad upplysingar um einstaklinga fari
& milli skolastiga i samradi vio foreldra.

FJOLSKYLDAN OG LEIKSKOLINN

Leikskolinn er menntastofnun og auk
menntunarhlutverks pjonar hann foreldrum med
pvi ad bjéda barni peirra vidveru { leikskélanum. A
pann hatt gegnir leikskélinn baedi menntunar- og
pjonustuhlutverki, pvi ldgum samkvaemt er
leikskdlinn 1. skélastigid og sér um nam barns a
leikskolaaldri.

[ leikskélanum Fogrubrekku er samstarf heimilis
og skola byggt a gagnkvemum skilningi og

virdingu fyrir vidhorfum og pekkingu allra adila. ]
Samstarf petta byggir 4 peirri forsendu ad foreldrar beri meginabyrgd a uppeldi barns sins.
Mikilveegt er ad pessir adilar geti treyst hvorum 60rum, deilt sjonarmidum sinum og tekid
sameiginlegar akvardanir er vardar barnid. Dagleg samskipti og upplysingastreymi eru
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mikilvaegir peettir til ad studla ad jakveedu og traustu sambandi milli foreldra og leikskdla.
Foreldrar eru sevinlega velkomnir { leikskélann.

LOGD ER AHERSLA A AD:
- Reekta samvinnu og samskipti & milli leikskéla og heimilis.
- Veita foreldrum upplysingar um starfsemi leikskdlans.
- Studla ad patttoku foreldra { starfi leikskoélans.
- Leitast vio a0 koma til mot vid dskir foreldra svo framarlega ad pad komi ekki nidur &
gaeedum 3 starfi leikskdlans, adbinadi og uménnun barnsins.

TRUNADUR - TILKYNNINGASKYLDA

Leikskolinn Fagrabrekka leggur dherslu 4 ad fullur trunadur riki um allar upplysingar er vardar
barnid og foreldra bpess. Allt starfsfolk undirritar pagnarheit sem helst p6 1atid sé af starfi.
Hverjum starfsmanni er skylt ad gaeta pagmeelsku um atridi er hann feer vitneskju um { starfi
sinu. Ef starfsmadur telur ad likamlegum og/eda andlegum porfum barns sé ekki sinnt ber ad
tilkynna pad barnaverndaryfirvoldum Képavogsbaejar, samanber 17. grein barnaverndarlaga
(nr. 80/2002).

UPPHAF LEIKSKOLAGONGU

Vid upphaf leikskélagongu er lagdur hornsteinn ad samstarfi foreldra og leikskdla. Starfsfolk
leikskdlans veitir foreldrum helstu upplysingar um
starfsemi leikskélans og bendir peim 4 itarefni um hana og
foreldrar veita naudsynlegar upplysingar um barnid. |
Fogrubrekku er unnid eftir Patttokuadlogun sem pydir ad
foreldrar eru med boérnum sinum allan daginn L
leiksk6lanum 4 medan & adlogun stendur. Pannig kynnast *=
foreldrar starfinu & leikskélanum vel og nd ad tengjast
starfsfolki og 60rum foreldrum.

LOGD ER AHERSLA A AD:

- Efla éryggiskennd og vellidan barnsins og foreldra pess { nyjum adstaedum.

AP FARAST A MILLI DEILDA

Pad er ny reynsla fyrir barnid pegar pad feerist 4 milli deilda en kennarar vinna sameiginlega ad
pvi ad audvelda hverju barni pau skipti. Pegar barn feerist & milli fer kennari med pvi en pad
veitir barninu 6ryggi ad hafa einhvern sem pad pekkir. Barnid tekur med sér korfuna, skaffuna
og nafnspjaldio a hélfio.

PERSONUMAPPA BARNSINS

Markmid med persénumoppu barnsins er ad segja sogu pess i leikskélanum Fogrubrekku.
Persénumappan synir styrkleika barnsins og tengsl pess vid 6nnur born asamt pvi ad efla
tengslin milli heimilis og leikskdla. Hun gerir einnig starfio { leiksk6lanum synilegra og er hugsud
til ad halda utan um skradar heimildir { nami og proska barnsins. Hver mappa er einstok og synir
dhugasvio barnsins, fjolbreytt vinnubrogo, skopun og frumkvaedi pess og geymir samskipti og
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samtol pess. Personumappan er unninn i samstarfi vio foreldra. Logd er dhersla 4 barnio sjalft,
heimili barnsins, leikinn og skapandi starf.

[ PERSONUMOPPU BARNSINS ER:

- Saga og fjolskylduljosmyndir fra pvi 4dur en barnio byrjadi a leikskélanum.

- Skraningar sem foreldrar skila til kennarans um pad sem gerist heima og { sumarleyfi
barnins.

- Sjalfsmynd 4 hverju hausti og vori.

- Ljésmyndir og skraningar sem synir barnio i daglegu lifi leikskdlans.

- Skraningar um adlégunarferli og afmaelisdaga.

- Gullkorn, ségur og 1j60.

- Myndsképun.

- Pemaverkefni { mali og myndum.

- Jolagjafir barnsins.

- Ljésmyndir ur { tonlist og hreyfingu.

- Skraningar um samskipti vid 6nnur bérn og umhverfid, hvad barnid nemur og faest vid og
um leik barnsins inni og uti.

FORELDRASAMTAL

Formlegt foreldrasamtal er einu sinni & ari en oftar ef porf krefur eda ef foreldrar 6ska pess. bar
gefst foreldrum og kennurum tzekifzeri til samraedu um lidan, ndm og proska barnsins heima og {
leikskdlanum. Foreldrar pekkja barnid sitt best og stydja vid leikskolagéngu pess med pvi ad
veita upplysingar sem leggja grunn ad ndmi barnsins.

FORELDRARAD OG FORELDRAFELAG

Samkvaemt 16gum um leikskdla skal kjosa foreldrarad vio leikskola og i pvi skulu ad lagmarki
sitja prir foreldrar dsamt leikskdlastjéra. Kosning fer fram & adalfundi foreldrafélagsins sem
haldin er ad hausti 4 ari hverju. Kosio er til eins ars { senn. Markmid foreldraradsins er ad stydja
vio starf leikskodlans, gefa umsagnir til leikskdla og leikskélanefndar um skdélanamskrj,
préunarverkefni og adrar azetlanir sem varda starfsemi leikskoélans. Einnig ad fylgjast med
framkveemd skoélanamskrar og annarra azetlana og kynningu peirra fyrir foreldra og gefa
umsagnir um allar meiri hattar breytingar & leikskolastarfinu. Einnig er starfreekt foreldrafélag i
leiksk6lanum. Markmid bess er ad efla tengsl foreldra vio leikskdlann og stydja vid starsemi hans
auk pess sem félagid hefur frumkvaedi ad ymsum uppakomum { leiksk6lanum.

TENGSL SKOLASTIGA

Formlegt samstarf er 4 milli leik- og grunnskoéla Koépavogs. Skoélaganga barns 4 ad mynda
samfellda heild pannig ad su pekking og vidfangsefni sem barnid er ad fast vio i leiksk6lanum
verdi s grunnur sem grunnskoélanamio byggir a. Tengsl leik- og grunnskdla er samstarfsverkefni
barnsins, foreldra og kennara, par sem velferd, proski og menntun barnsins er { brennidepli.
Samstarf er 4 milli leikskélana Fogrubrekku, Alfaheidi, Efstahjalla og Képahvols og grunnskélans
Alfhélsskola.

Foreldrar eru mikilvaegir tengilidir milli skoélastiga en peir midla upplysingum um barnid sitt og
leikskdlagdngu pess og eiga rétt 4 ad fa vitneskju um pau gogn sem fylgir pvi ur leiksk6lanum.
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Skolandmskrd Fogrubrekku

Pegar barn flytur milli leikskdla eda fer i grunnskoéla skal leikskoélastjori sja til pess ad
naudsynlegar upplysingar fylgi barninu med tryggum heetti. Bérnin sem fara i grunnskélann
koma ekki { leikskélann eftir sumarleyfi par sem pau hefja grunnskélagoéngu sina i deegradvol um
midjan agust ar hvert.

LOGD ER AHERSLA A AD:

- Audvelda barninu ad flytjast milli skoélastiga.

- Samraemi skapist hja elstu bérnum leikskélans og yngstu bérnum grunnskdlans hvad
vardar namsefni.

- Gagnkveaemar heimsdknir { leik- og grunnskéla.

- Barnid fari { u.p.b. vikutima eftir &ramét i Alfhélsskola.

- Barnid fari { heimsékn { deegradvél Alfhélsskéla.

- Skélastjornendur hittist nokkrum sinnum ad hausti og vori til ad samraema heimsdéknir
barnanna.

STARFSAZATLUN

Leikskélinn gerir arlega starfsadzetlun par sem starfinu og faglegum aherslum a lidnu skoélaari og
komandi starfsari eru gerd skil. Aeetlunin er unnin { samstarfi vid starfsfélk leikskélans.
Starfsemi sidasta skdlaars er metin vid gerd hennar en pannig gefst teekifeeri til ad raeda pa peetti
sem starfsflkio telur mikilveega og eru dnaegdir med og jafnframt pa peetti sem pad telur ad megi
beeta. [ starfsazetlun er umbétadaetlun sem byggd er 4 mati sidastlidins ars. Foreldraradi ber ad
vera umsagnaradili starfsazsetlunar og leikskdlanefnd stadfestir hana. Starfsazetlun er send
foreldrum i netposti ad hausti en jafnframt er hiin sett 4 heimsidu leikskoélans. Starfsazetluninni
fylgir leiksko6ladagtal leikskoélaarsins.

LOKAORD

Skoélanamskra Fogrubrekku er nanari atfeersla & Adalnamskra leikskola og felur i sér uppeldis-
og namsazetlun leikskola par sem dherslur og markmid eru sett og skilgreindar leidir ad peim.
Namskrain 4 ad nytist 6llum peim sem koma ad leikskoélalifinu og 4 ad nytast sem taeki 6llum til
framdrattar. Namskrain tekur mid af skoélastefnu Képavogs og sérst6du leikskodlans. Vinna vio
namskranna hefur stadid i p6 nokkurn tima og hefur allt starfsfolk Fogrubrekku lagt sitt fram til
pess ad gera hana sem best Ur gardi. Namskrar sem pessi eru ekki meitladar ur steini heldur er
peim ztlad ad vera lifandi plagg sem er metid og betrumbeett. Pessi ndmskra verdur pvi
endurskodud reglulega.

Képavogur 11. mai 2015

Edda Valsdottir leikskolastjori
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